Instituto Provincial de la
Administracion Publica (IPAP)
Rio Negro

Capacitacion IPAP

Seguridad e higiene laboral;
seguridad en oficinas accidentes
laborales



FUNDAMENTACION:

En el marco de las politicas de formacion y capacitacion impulsadas por el
IPAP en toda la provincia, y en cumplimiento de los objetivos establecidos en el
Art. 4 de la Ley N° 4294, la presente capacitacion se orienta a atender las
necesidades concretas de los agentes que se desempefian en el ambito de la

administracién publica provincial.

El entorno de oficina presenta riesgos cotidianos que, si no son debidamente
gestionados, pueden derivar en accidentes laborales y enfermedades
profesionales. El orden y la limpieza, las caidas al mismo o distinto nivel, los
golpes y cortes con objetos, asi como los contactos eléctricos, constituyen
factores de riesgo que requieren ser abordados desde una perspectiva

preventiva.

La propuesta formativa se inscribe en una légica de capacitacion situada,
orientada a brindar informacioén clara y aplicable al puesto de trabajo,
promoviendo la adopcidén de medidas preventivas que contribuyan a la mejora

de la seguridad, la higiene y la salud de los trabajadores.

OBJETIVOS:
Objetivo General:

Brindar informacioén acerca de los riesgos con los que se convive en la oficina
diariamente, a fin de colaborar en la adopcién de medidas preventivas en el
puesto de trabajo que ayuden a evitar accidentes y enfermedades

profesionales.
Objetivos Especificos:
Identificar los factores de riesgo presentes en el entorno de oficina.

Comprender la importancia del orden y la limpieza como base de la prevencion.



Reconocer las causas y medidas preventivas de caidas al mismo y distinto

nivel.

Implementar buenas practicas para evitar golpes, choques y cortes contra

objetos.

Adquirir conocimientos sobre riesgos eléctricos y procedimientos de actuacion

ante emergencias.

Promover entornos de trabajo seguros y saludables en la administracion

publica provincial.



IPAP

Jornada miércoles 1 de julio

Localidad Viedma

Fecha y horario: miércoles 1 de julio — 09:00 a 13:00 hs.
Lugar: Auditorio IPAP

Direccién: Giiemes y Alvaro Barros

09:00 hs Presentacion y apertura

09:15 hs Bloque |

10:30 hs Break

10:45 hs Bloque I

12:30 hs Cierre, preguntas y evaluacion

13:00 hs Cierre oficial



